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İÇİNDEKİLER

SPİRİTÜELLER MANEVİYATLILAR DERNEĞİ

KURUCU BAŞKANIMIZ HÜLYA KAVUZLU’NUN MESAJI

FAALİYETLERİMİZ KRONOLOJİK
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Spiritüeller Maneviyatlılar
Derneği

Spiritüeller Maneviyatlılar Derneği; Dünya'da ve başta Türkiye'de, birlik ve bütünlüğü
oluşturmak, iyiliğin, sevgi ve barışın hakim olmasını sağlamak üzere, Türkiye'de İstanbul
merkezli olarak kurulmuş bir Anadolu Misyonudur.

Bu amacı yerine getirmek üzere; insanın öz hali olarak deklare etmiş olduğu İyi İnsan
Ol’mak hasletleri ile (koşulsuz tevazu, koşulsuz saygı, koşulsuz hayr yardım, koşulsuz sevgi,
koşulsuz merhamet, koşulsuz sabr, koşulsuz fedakârlık) insana, doğaya, hayvana iyiliği
yaymakta, maddi ve manevi desteklerde bulunarak yaraları sarmakta, hakikatin insanlığa
ulaşması ve birlik bütünlüğün sağlanması maksadı ile gerek dijital ve yazılı olarak
platformlarda kişilere ulaşarak gerekse seminerler, konferanslar ile toplum bilincinin
artırılması yönünde faaliyetler sürdürmektedir. 

Bunun yanı sıra, Kurucu Başkan Hülya KAVUZLU Hanım, ilk defa sistemli ve deneysel bu
işleyişin dışında, yenilikçi bir yaklaşımla spiritüalizme yeni bir anlayış getirerek, ''post-
spiritüalizmi'' kurmuştur.

İnsanlığın manevi gelişimini bilimsel ve ilimsel bazda ele alarak, dünyada ilk Spiritüel
Bilimler Laboratuvarını kurmakta; parapsikoloji, beyin, metafizik üzerine deneysel
çalışmalar yürütülmektedir.
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Kıymetli dostlarımız, hepinizi sonsuz olan sevgi ile kucaklıyorum.
 
Bedensel olarak yaşadığımız evren bizlere çok uzun zamandır dünya
arzında ev sahipliği yapmakta ve oldukça da cömert ikramlar sun-
maktadır. Evrenin bu eşsiz güzellikteki misafir perverliği ile sunusu,
biz insanlar ve sonsuz hayat için değerli bir nimettir.
 
Yaşadığımız dünya yalnızca bizleri değil pek çok bildiğimiz ve bilmedi-
ğimiz, gördüğümüz ve görmediğimiz yaşamları da bünyesinde sevgi
ile barındırmaktadır. Bizler de bu uyumlu birlikteliğin bir parçası
olmaktayız. 
 
Spiritüeller Maneviyatlılar Derneği ailesi olan bizler, iyilik elçileri ola-
rak bu uyumlu birliktelikte, insani vasıflar olan özde birlik bilincini icra
etmek için var olduğumuzun bilincindeyiz. 

Kurucu Başkanımız
Hülya Kavuzlu’nun Mesajı

Bu bilinçle de insani vasıflar olarak nitelediğimiz "İyi İnsan Olmak Programı"nı -bizler buna yedi
haslet diyoruz- meydana getiriyor, tatbik ediyoruz. Biliyoruz ki spiritüel varlığın cevheri, koşulsuz
sevgidir. Bu, koşulsuzca vermeyi gerektirir. Tıpkı dile getirdiğim evrenin bize sunduğu ikramın
sonsuz oluşu gibi.
 
Evrenin koşulsuz ikram ve sunusuna bizler de, doğaya, hayvana, insana koşulsuz sevgi ve merhamet
duyarak, saygı ile her an hayr ve yardımı, karı feda ederek, tevazu içinde sabrın erdemi ile uyum
içinde eşlik ediyoruz.

Değerli dostlarım, biz insanlığın yalnızca var olmak gibi bir değer taşımadığı aynı zamanda var etmek
gibi kutsal da bir görevi vardır. Öz benliğimize, ailemize, akrabalarımıza, arkadaş ve dostlarımıza,
çevremize, insanlığa, tabiata, hayvanlara ve türlü doğa yaşamlarına karşı sahip olduğumuz
sorumluluğumuzu her an hatırlamalıyız. Bu sorumluluk, hakikati temsil ettiğimiz "birlik bilincini" var
etmek ve ettirmektir.
 
Yeryüzünde ilk defa kurulan ve bir Anadolu misyonu olan, merkezi Türkiye'de bulunan Spiritüeller
Maneviyatlılar Derneği ailesi tüm fertleri ile sevgi ve barışın dünyaya hakim olması için toplumu
bilinçlendirmek üzere bilfiil her platformdan insanlara ulaşıyor, yaşadığımız hayat küresinin insan ve
doğa bağlamında sorunlarına çözüm olabilecek hayr yardım çalışmaları gerçekleştiriyor, insani her
tür iyilik davranışlarını ortaya koyuyoruz. Böylece hakikati, her yoldan hem eylemlerle hem de
bilgilendirmek ile birden bütüne ulaştırıyor, hepimizin kardeş olduğunu yeniden hatırlamasını
sağlamayı bir vazife olarak üstleniyoruz.
 
Değerli dostlar, bir hakiki insan (yedi hasleti icra eden), yüz insani ihtiyaçları giderir. Yüz hakiki insan,
bin insani ihtiyacı giderir. Daha çok kamil insan çok daha fazla insani ihtiyaçları karşılar ve bu,
evrenin cömertliğine karşılık insani teşekküre dönüşür.
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İnanıyoruz ve biliyoruz ki manevi gelişim süresi ve kapsamı içinde olan beşerin, koşulsuzluk ilkesi
taşıyan yedi hasleti, birlik bilinci ve teklik şuuru ile bireysel gelişimini değil tüm insanlığın gelişimini
de olumlu yönden etkileyecektir. 

Tüm insanlar bu kutlu "iyi insan olma programının" temsilleridir. Herkes kardeş ve herkes bir
olandan sevgi ile gelmektedir. Diller ve kültürler, insan varlığınının ilmi zenginliğinin göstergesidir.
Yaşadığımız dünyada sonsuz öz sevgiyi inşa edebiliriz.
 
Değerli dostlarımız, sizler de bu kutlu yolculuğumuzda bizlerle aynı çatı altında buluşabilir, hak ve
hakikat için bu görevde birleşebiliriz. 
 
Derneğimizin kapıları tüm maneviyat yolcularına koşulsuz açıktır. 
 
Selam Selam ile...

Hülya Kavuzlu
KURUCU BAŞKAN
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HER AY
2024

Rutin Burs Desteği

Hakikat Yansımaları
İstanbul

HER AY
2024

Rutin Market Kartı
Yardımı

2024 Faaliyetlerimiz
Kronolojik

Kömür Yardımı

Rutin Nakdi Destek

HER AY
2024

ARALIK
2024

ARALIK
2024
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ARALIK
2024

KASIM
2024

Kastamonu
Makam Ziyaretleri

Temsilcilik Açılışı

KASIM
2024

ARALIK
2024

Anıtkabir Ziyareti
Çelenk Bırakma Seremonisi

2024 Faaliyetlerimiz
Kronolojik

Şişli Kaymakamlık
Makam Ziyareti

Kastamonu
“İlk Kadın Mitingi” ve

Şapka İnkılabı Programı

ARALIK
2024
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Hakikat Yansımaları
Balıkesir

Evrensel Kuran Külliyatı-3
Fecr “Olay Ufku”

EKİM
2024

EKİM
2024

Hakikat Yansımaları
İzmir

Kayseri Kitap Fuarı
İmza Günü

EKİM
2024

EKİM
2024

2024 Faaliyetlerimiz
Kronolojik

KASIM
2024

Hakikat Yansımaları
Kuşadası
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Saraybosna Ziyareti

AĞUSTOS
2024

TEMMUZ
2024

Saraybosna 30.Film
Festivali’nde Filistin’e

Destek

İstanbul Fizyoterapi ve
Rehabilitasyon Hastanesi’ne

Elektrokoter Cihazı
Bağışı

AĞUSTOS
2024

EYLÜL
2024

ÇODEM Ormanya Gezisi

2024 Faaliyetlerimiz
Kronolojik

EYLÜL
2024

Cumartesi Buluşmaları
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Özbekistan Ziyareti

Ankara İsrail Büyükelçiliği
Sevgi ve Barış Protestosu

HAZİRAN
2024

HAZİRAN
2024

Kurban Bayramı
Nakdi Destek

Anıtkabir Zİyareti

HAZİRAN
2024

HAZİRAN
2024

2024 Faaliyetlerimiz
Kronolojik

TEMMUZ
2024

Kişisel ve Spiritüel
Gelişim Semineri
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Filistin
Gıda Yardımı

MART
2024

OCAK
2024

İstanbul
Ramazan Erzak Yardımı

Filistin
Battaniye Yardımı

OCAK
2024

09

MART
2024

Filistin
Ramazan Erzak Yardımı

2024 Faaliyetlerimiz
Kronolojik

MAYIS
2024

Çocukların Dünya’ya
Sevgi Barış Kardeşlik Çağrısı



Türk Telekom | Dahili | Kişisel Veri İçermez 10

KÖMÜR YARDIMI

Gelenekselleşmiş kömür yardımlarımızın ilk partını İstanbul’da muhtarlık aracı-
lığıyla belirlenmiş olan ailelerimize 285 torba kömür dağıtarak tamamladık.

İstanbul
Kömür Yardımları

31 Aralık 2024
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İstanbul

Hakikat Yansımaları
Evrensel Kur’an Açılımı

19 Aralık 2024

Hakikat Yansımaları Programımız kapsamında, Kurucu Başkanımız Sn. Hülya Kavuzlu,
İstanbullu halkımızla bir araya gelmişlerdir.

11

HAKİKAT YANSIMALARI İSTANBUL
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ANITKABİR ZİYARETİ

Ankara

Anıtkabir Ziyareti ve

Mozoleye Çelenk Bırakma Seremonisi

14 Aralık 2024

Kurucu Başkanımız Sn. Hülya Kavuzlu’nun önderliğinde, Ata’mızın Anıtkabir
ziyareti gerçekleştirilmiştir.
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ANITKABİR ZİYARETİ

Ankara

Misak-i Milli Kulesi

Başkanımızın Anıtkabir Özel Defteri’ne Mesajı 

14 Aralık 2024

Kurucu Başkanımız, Sevgi ve Barışın dünyaya hakim kılınması misyonumuzu Atamız
Mustafa Kemal Atatürk’e Misak-i Milli’de Anı Defteri’ne yazarak bildirdi.

Mesajımızdan kısa bir pasaj;

“………. 

Yüce Ata’m !

Temellerini attığınız “Yurtta sulh Cihanda sulh” olan barış düsturunu yurdumuzda
olduğu gibi tüm dünya insanlığı için de ortaya koyacağız.” 

“……… Verdiğiniz en büyük emanet olan, Türk istiklâlini, Türk Cumhuriyet’ini,
mevcudiyetimin esası olarak varlığım baki oldukça ilelebet muhafaza ve müdefaa
edeceğime and içerim.”

Hülya Kavuzlu Karaman
Kurucu Başkan
Spiritüeller Maneviyatlılar Derneği
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Kastamonu

Makam Ziyareti

10 Aralık 2024

10 Aralık 2024

Başkanımız Sn. Hülya Kavuzlu,
Kastamonu gezisinde Vali Sn.
Meftun Dallı ve Belediye Başkanı
Sn. Hasan Baltacı'yı makamında
ziyaret ettiler.

14

KASTAMONU MAKAM ZİYARETİ

Kastamonu

Makam Ziyareti
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Sayın Başkanımız Hülya Kavuzlu, 10 Aralık 1919'da, Kastamonu'lu kadınlarımızın
cesaretle çıktığı "İlk Kadın Mitingi"ni gerçekleştirmesinin 105. yılında Kas-
tamonu'ya teşrif ederek, Kadın mitingine eşlik ettiler. 

KASTKADER ve TUDİP'in organizasyonuyla gerçekleşen bu buluşmada, Dünya'ya
sevgi ve barışın hakim olması için çabalayan Başkanımız, her yerde olduğu gibi
Kastamonu'da da sevgi ve barışı anlattılar.

Kastamonu

İlk Kadın Mitingi ve

Şapka İnkılabı Programı

09-10 Aralık 2024

15

KASTAMONU “İLK KADIN MİTİNGİ”
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Sayın Şişli Kaymakamımız, Sayın Başkanımız Hülya Kavuzlu ve Sayın Genel
Sekreterimiz Han Karaman'ı makamlarında ağırlamışlardır.

Şişli Kaymakamlık

Makam Ziyareti

29 Kasım 2024

16

ŞİŞLİ KAYMAKAMLIK ZİYARETİ
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Sevgi ve barışın hâkim kılınması, hakikatin herkese ulaştırılarak iyiliğin yayılması
misyonumuz doğrultusunda; Adana, Ankara, Aydın, Balıkesir, İzmir, Kayseri,
Nevşehir illerimizde ve Kıbrıs’ta Spiritüeller Maneviyatlılar Derneği Temsilcilikleri
açılmıştır. 

TEMSİLCİLİK AÇILIŞI

Spiritüeller Maneviyatlılar Derneği

Temsilcilik Açılışı

Kasım 2024
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Kuşadası

Hakikat Yansımaları
Evrensel Kur’an Açılımı

02 Kasım 2024

Halkımıza ilim güneşi olan Hakikat
Yansımaları Programımız kapsamında,
Kurucu Başkanımız Sayın Hülya Kavuzlu
Hanım Kuşadası halkımızla bir araya
gelmişlerdir.

Farlılıkları Bir'leyerek Kuran'ın evren-
selliğinde buluştuğumuz programımıza
halkımızın gösterdiği yoğun ilgi mem-
nuniyet verici olmuştur.

18

HAKİKAT YANSIMALARI KUŞADASI
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İzmir

Hakikat Yansımaları
Evrensel Kur’an Açılımı

26 Ekim 2024

HAKİKAT YANSIMALARI İZMİR

Evrensel Kur'an hakikatini halkımızla
buluşturan Hakikat Yansımaları Progra-
mımız kapsamında, Kurucu Başkanımız
Sayın Hülya Kavuzlu Hanım İzmirli
halkımızla bir araya gelmişlerdir.

Halkımızın yoğun ilgisi ve farkındalığı ile
geleceği aydınlatacak insanlık için
umutlu, güneşin batıdan doğduğuna hep
birlikte şahidiz.
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Balıkesir

Hakikat Yansımaları
Evrensel Kur’an Açılımı

23 Ekim 2024

Kurucu Başkanımız Sayın Hülya Kavuzlu
Hanım, hakikati herkese ulaştırmak
misyonumuz ile başlatmış olduğu
Hakikat Yansımaları Programımızı
Balıkesirli halkımızla bir araya gelerek
gerçekleştirmiştir.

Yoğun katılım ve ilgi, halkın ilme
teveccühü memnuniyet vericidir.

HAKİKAT YANSIMALARI BALIKESİR
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7. Kayseri Kitap Fuarı

İmza Günü

12 Ekim 2024

KAYSERİ KİTAP FUARI İMZA GÜNÜ

Kurucu Başkanımız Sayın Hülya Kavuzlu
Hanım’ın kaleme almış olduğu hakikat
eseri Evrensel Kur’an Külliyatı-3 Fecr
“Olay Ufku”, 7. Kayseri Kitap Fuarı’nda
halkımız ile buluşmuş, imza programı
sonrası söyleşi gerçekleşmiştir.
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İstanbul Eylül 2024

Hakikatte buluşmak üzere, her cumartesi
dernek ofisimizde misafirlerimizle bir
araya gelerek sohbet etmekteyiz.

CUMARTESİ BULUŞMALARI
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ÇODEM
Ormanya Gezisi ve Kuş Gözlemi

06 Ekim 2024

ÇODEM ORMANYA GEZİSİ

Kurum himayesindeki güzel kızlarımızı ve eşlik eden kurum hocalarımızı Kocaeli
Ormanya'da misafir ettik. Tüm gün gerçekleşen programda çocuklarımız doğa ile
her an temas kurdular ve kendileri için planlanan kuş gözlemini gerçekleştirdiler. 
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SARAYBOSNA 30. FİLM FESTİVALİ’NDE
FİLİSTİN’E DESTEK

24

Saraybosna 22 Ağustos 2024

Saraybosna 30. Film Festivali Kırmızı Halı Resmi tören geçidinde, Kurucu
Başkanımız Sayın Hülya Kavuzlu ve dernek üyelerimiz, Filistin Bayrağı açarak
Filistin'e destek vermişlerdir.
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Saraybosna 16-18 Ağustos 2024

SARAYBOSNA ZİYARETİ

Rönesans Gelişim Akademi Spiritüellik
Okulu organizasyonu ile gerçekleştirilen
Saraybosna Bosna piramitleri gezimiz
gerçekleşmiştir.
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İstanbul Fizyoterapi ve

Rehabilitasyon Hastanesi

Elektrokoter Cihazı Bağışı

Temmuz 2024

Şişli Kaymakamlığı’mız aracılığıyla ulaşarak talepte bulunan, İstanbul Fizyoterapi
ve Rehabilitasyon Hastanesi’ne 2 adet elektrokoter cihazı temin edilmiştir.

ELEKTROKOTER CİHAZI BAĞIŞI
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KİŞİSEL VE SPİRİTÜEL GELİŞİM SEMİNERİ

Türkiye’deki kişisel ve spiritüel gelişim sektöründeki gereksinimler, güvenilir
sektörel süreçler ve bilgilendirmeler hakkında toplumu bilinçlendirmek amacıyla
online Kişisel ve Gelişim Sektörü Semineri gerçekleştirilmiştir.

27



Türk Telekom | Dahili | Kişisel Veri İçermez 28

Gelenekselleşmiş Kurban Bayramı yardımlarımız kapsamında, bayram
hediyesi olarak ailelere nakdi destekte bulunulmuştur.

Kurban Bayramı

Nakdi Destek

14-17 Temmuz 2024

KURBAN BAYRAMI NAKDİ DESTEK
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Özbekistan 23-28 Haziran 2024

ÖZBEKİSTAN ZİYARETİ

Rönesans Gelişim Akademi Spiritüellik
Okulu organizasyonu ile Özbekistan
gezimiz gerçekleşmiştir.

29
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Ankara 13 Haziran 2024

13 Haziran 2024, 6. yıl dönümümüzde; Ulu Önder, Türkiye Cumhuriyeti
Kurucusu Gazi Mustafa Kemal Atatürk'ü Anıtkabir'de, dernek üyelerimiz ve
Kurucu Başkanımız Sn. Hülya Kavuzlu Hanım'ın önderliğinde ziyaret ettik.

ANITKABİR ZİYARETİ
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Ankara
İsrail Büyükelçiliği

13 Haziran 2024

ANKARA İSRAİL BÜYÜKELÇİLİĞİ
SEVGİ VE BARIŞ PROTESTOSU

Kurucu Başkanımız Sn. Hülya Kavuzlu Hanım'ın önderliğinde; İsrail'in Filistin'e
zulmünü, uyguladığı soykırımı ve bunlara göz yuman, bu vahşeti meşrulaştıran,
hakikate sessiz kalan herkesi protesto ederek, Ankara'da İsrail Büyükelçiliği önünde
sevgi ve barış protestosu gerçekleştirilmiştir. İsrail Büyükelçiliği önüne, İsrail'in
sadece Filistin'i değil, tüm insanlığı karanlığa gömdüğünün simgesi olarak siyah
çelenk bırakılmıştır.
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Filistin’de 100 Aileye Ramazan erzak  
yardımı yapılmıştır.

Filistin
Ramazan Erzak Yardımı

23 Mart 2024

32

FİLİSTİN RAMAZAN ERZAK YARDIMI
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İstanbul’daki birçok muhtarlıklar
aracılığıyla belirlenmiş olan 200
Aileye Ramazan Kolisinin dağıtımı
gerçekleşmiştir.

İSTANBUL RAMAZAN ERZAK YARDIMI

İstanbul
Ramazan Erzak Yardımı

14-18 Mart 2024
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Filistin Gazze’de çadırkentlerde kalan
120 Aileye gıda yardımı yapılmıştır.

34

FİLİSTİN GIDA YARDIMI
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Filistin Gazze’de çadırkentlerde ka-
lan 150 Aileye battaniye yardımı ya-
pılmıştır.

FİLİSTİN BATTANİYE YARDIMI

35
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Gazze’ye İnsani Yardım 09 Ocak 2024

Haber Linki
https://www.gazetebirlik.com/gazzeye-insani-yardim

BASIN

36

https://www.gazetebirlik.com/gazzeye-insani-yardim
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15 Haziran 2024

Haber Linki
https://www.gazetebirlik.com/israil-buyukelciligi-onunde-sevgi-ve-baris-protestosu

BASIN

37
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BASIN

Haber Linki
https://www.aa.com.tr/tr/kultur/saraybosna-film-festivalinde-

kirmizi-halida-filistin-bayragi-tasindi/3309926

https://www.gazetebirlik.com/kirmizi-halida-filistin-bayragi-tasindi

https://haberilksayfa.com/guncel/avrupa-bunu-konusuyor-kirmizi-
halida-filistin-bayragi-actilar-1081h

https://radiosarajevo.ba/magazin/muzikafilmlektira/solidarnost-s-
narodom-gaze-na-crvenom-tepihu-u-sarajevu-zavijorila-se-zastava-

palestine/557913

22 Ağustos 2024Saraybosna Film Festivali’nde

Filistin’e Destek
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23 Aralık 2024Ankara

Anıtkabir Ziyareti

BASIN

Haber Linki
https://www.gazetebirlik.com/atanin-huzurunda-tum-

dunyada-baris-dilegi

https://www.ticarihayat.com/spiritueller-maneviyatlilar-
dernegi-atanin-huzuruna-cikti
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info@spritder.org.tr

www.spritder.org.tr

@spirituellerdernegi

@SpirituellerDer


